
 

 

CONTENU DE FORMATION EN CONDUITE DES GRUES MOBILES 

CODE : CEL1001 

OPTION  CODES  QUOTAS HORAIRES  CREDITS  

CONDUITE DES GRUES MOBILES CEL1001 390 HEURES  30 

 

Objectif de la formation : Transférer aux participants les savoir-faire, les habiletés, les attitudes et les 

aptitudes nécessaires pour exercer avec compétences et en toute sécurité les tâches relatives aux 

manœuvres des grues mobiles. 

 

MODULES TITRES 
QUOTAS 

HORAIRES 
CRÉDITS 

MODULE 0 Généralité sur les engins lourds 10 Heures 1 

MODULE I  Accidentologie 06 Heures 2 

MODULE II Cadre réglementaire  04 Heures 1 

MODULE III Présentation, structure et caractéristiques de la grue 08 Heures 2 

MODULE IV Équipements de Protection Individuelle (EPI) 04 Heures 2 

MODULE V Prise de poste (Pré-inspection opérationnelle) 08 Heures 4 

MODULE VI Conduite et utilisation de la grue 12 Heures 6 

MODULE VII Communications de levage  06 Heures 3 

MODULE VIII Arrimage & Élingage 20 Heures 3 

MODULE IX Sécurité pendant l’utilisation de la grue 08 Heures 4 

MODULE X Fin de poste  04 Heures 2 
 

STAGE PRATIQUE  300 HEURES 

                                                                 

              

 

 

 

 

 

 Lecel formation (Les Experts en Conduite et mécanique d’Engins Lourds) – QHSE 

Tél : 694 96 14 99 / 674 73 07 13 – e-mail : lecelformation@gmail.com 

Direction générale : Douala –Cameroun /Rond-point Deido – Gare de Limbé. 

 

Grue mobile à flèche 

télescopique  
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